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Siden sist.

Dagligvarenhandelen har egne
pkologisider i annen hver utgave,
0g her er et utvalg av sakene
siden forrige gko-bilag.

Doblet
salget

Den Sorte Havre mer enn doblet
omsetningen i 2020, og veksten
har fortsatt giennom 20271. Na
utvides sortimentet.

Gjennom-
brudd for
oko-frukt

Etter fem uker med salg av lokal
gkologisk frukt i ni butikker, kunne
Coop Nordvest allerede konsta-
tere at prosjektet var en suksess.

Endelig tid
fordemo

Etter en ufrivillig koronapause
pa nesten ett ar var Smaken av
gko i butikk omsider i gang igien i
oktober.

Trendy
urkorn

Mesteparten av gko-melet i norsk
dagligvarehandel er import. Blant
de helnorske leverandarene, far
Holli Mglle stadig mer hylleplass.

Feilaktigom
antibiotikare-
sistens

Er det virkelig mer antibiotikare-
sistente bakterier i gkologiske
produksjon enn i kanvensjonell?
En ny rapport har skapt debatt

Emilie Nereng
vil inn 1 butikk-
hyliene

En av Norges storste mat-influensere, Emilie Nereng, har
et samarbeid med Coop Mega der hun deler sunne og
ofte grenne oppskrifter. Gierne med akologiske ravarer.
Na drammer hun om egen produktserie.

MARITHAUGDAHL
marit@dagligvarehandelen.no

at-influenser  Emilie

Nereng var profesjo-

nell merkevarebygger

allerede som 14-aring.
Hun var en av toppnavnene under
hostmegtet til DLF i oktober, og
brukte anledningen godt til 8 leere
mer om den bransjen hun na opere-
rer i. Malet er 8 starte egen restau-
rant - og & lansere egne produkter
i norsk dagligvarehandel.

Sunn hurtigmat

Drgmmen om 3 bli dagligvareleve-
rander, fortalte hun om fra taler-
stolen - ssmmen med planene om
4 8pne egen restaurant. Giennomfg-
ringsevnen hun har vist de siste 12
arene gir ingen grunn til 8 tvile pa at
dremmene vil bli en realitet.

- Nar kommer dine farste egne
dagligvareprodukter?

- Jeg skal smiske meg litt rundt
her pa hostmatet, sa far vi se, spe-
ker hun.

- Skjont jeg har fatt forstadelsen
avatdetikke er s lettdlansere nye
merkevarer.

- Hva slags produkter er det snakk
om?

- Jeg har et helt sortiment i tan-
kene, men kan nesten ikke rgpe hvor
jeg skal starte. Jegerihvertfall klar
pa hvilke segmenter jeg synes det
er viktig & starte med - detinnebee-
rer selvsagt sunnere alternativer til
rask mat!

P@kologisk ikke avgjerende
- Vil produktene bli ekologiske?

- Jeg vil gjerne samarbeide med
norske aktarer. Om de driver gkolo-
gisk eller ei er ikke avgjorende, men
de ma drive produksjonen pa en gad
mate. Jeg ma kunne sta inne for
hvor for eksempel Kjgttet kommer
fra, sldr Emilie fast.

Lanseringsplanene er forelgpig
ikke konkretisert

- Men jeg viljobbe beinhardt for 8

f& det il, forsikrer hun.

Gjennom 2020 og 2021 har Emilie
Nereng veert ambassader for Coop
Mega, som blantannetinnebeerer at
hun har laget oppskrifter med mat-
og ravarer fra kjiedens butikker.

- Du er veldig opptatt av beere-
kraft. Hva med okologiske produk-
ter?

- Jeg velger gkologisk der jeg tror
det har mest & si. Jeg tenker for
eksempel ikke like mye pa sproyte-
midler som p& dyrevern, innremmer
Emilie.

- Enkelte steder er det positivt at
noe er gkologisk. @kologisk kylling
har for eksempel krav til litt starre
areal. Det sier noe om hvordan gar-
den er drevet. Rester av plantemid-
ler synes jeg det er vanskelig 8 vur-
dere om har noe & si, utdyper hun.

- Det viktigsteera

spise gronnsaker!

For Emilie Nereng er dyrevelferd vik-
tig. Hun spiser fortsatt kjgtt - men
mindre enn far.

- Dyrevern mad pa agendaen.
Min opplevelse er at de som driver
gkologisk generelt har mer fokus
pa dyrevelferd. Litt dyrere Kjott og
litt feerre dyr er en fin pris & betale,
mener hun, som synes flere skal
velge kvalitet fremfor kvantitet nér
det gjelder kjott.

- Anglamark-kylling er min favo-
rittkylling. Den koster fort tre gan-
ger sd mye. Men siden jeg spiser det
sjeldnere og har en relativt romslig
pkonomi, s kan jeg velge det.

A skulle velge mellom ekologiske
eller konvensjonelle gronnsaker,
derimot, synes hun har lite for seg.

- Det viktigste ma veere at man
spiser grannsaker! Vi kan ikke gjare
det for vanskelig, heller.

Den innflytelsesrike mat-influ-
enseren synes de som jobber med
okologi i Norge kan gjgre det mer
tydelig hva som er fordelen - og
forskjellen.

- Det er ikke s tydelig for meg
som forbruker.

EMILIES MAT
SOM TAKEAWAY

® Smiz er et takeaway-konsept
i Oslo som startet opp under
pandemien og vil hjelpe folk 8 ta
bedre matvalg ved a gjare sunn
og digg fastfood lett tilgjengelig
foralle.

® Maten produseres pa sakalte
«ghost kitchens», altsa kjgkken
som star tomme store deler av
dagen - som hotell- og kantine-
kjokken.

® Siden august har tre av Emilie
Voes signaturretter veert tilgjen-
gelig hos Smiz.

EMILIE NERENG

® Alder: 26
@ Har en bachelor i ernzering

® Instagram-kontoen @Emi-
lienutrition har 136 000 felgere

® Ble nylig Karet til Arets influ-
encer Mat 20271 under Vixen
awards

® Ga utboka «Suntog digg |
2020

® Har samarbeidet med Coop
Mega siden 2020 for & inspi-
rere flere til 8 ta grenne valg,
vise sunn matglede og enkle
oppskrifter.

® Emilie Marie Nereng, kjent
som Voe, ble ferst kjent som
blogger i 2008, i en alder av 14
ar. Bloggen ble Norges mest
leste 1 2009/2010, med 3,5 milli-
oner treff i oktober 2008.

® Favorittmat: Jeg har dilla

pa gresskar, synes squash er
veldig godt og spiser i perioder
ekstremt mye redbeter. De er
sd kule! Ellers er jeg veldig sann
«lenge leve havregraten!».

Det er fantastisk maltid: sunt,
beerekraftig, d@dsgodt og enkelt
3 variere i det uendelige. Havre-
gret er min hjertemat.

Utgiver:
Medier og Ledelse AS
Grubbegata 14, 0179 Oslo

Sjefredakter:
Are Knudsen
are@dagligvarehandelen.no
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Kjede-
samarbeid:
— Inspirerer
til grennere
valg

MARIT HAUGDAHL
marit@dagligvarehandelen.no

- Coop Mega har samarbeidet
med Emilie i snart to ar, og
formalet med samarbeidet
har veert & inspirere flere til

3 ta grenne valg, vise sunn
matglede og enkle oppskrifter,
forteller Tina Weiby, markeds-
sjef i Coop Mega.

Nereng har laget innhald,
oppskrifter og inspirasjon
bade til egne og Coops kanaler.
Samarbeidet mellom Emilie
Nereng og Coop inkluderer
vegetar og gkologi, samt pro-
dukter og ravarer i sesong.

- Hvorfor gikk dere inn i et
samarbeid med Nereng?

- Hensikten har veert 8 lofte
fram at god og inspirerende
mat 0gsa kan lages av «gran-
nere» matvarer, og at vii Coop
Mega har et stort utvalg og
hey kvalitet pa vare gkologiske
0g grenne matvarer. Frukt og
grent er et veldig viktig omrade
for kjeden. Emilie har en profil
som har passet godt til tema-
tikken, og har kommunisert til
en malgruppe hvor vi har hatt
et pnske om & styrke var posi-
sjon, sier Weiby og utdyper:

- Vier gode pa okolo-
gisk mat, vi er stolte over
Anglamark-serien og Coop
Vegetardag-serie, som Coop
Mega har 20 prosent med-
lemsbonus pa.

— Er dere fornpyde med
samarbeidet?

— Emilie har lzst oppgaven
pa en god mate, og har abso-
lutt bidratt positivt til 3 lofte
Coop Megas merkevare blant
de unge, samt inspirert til flere
gode grenne matopplevelser.

- Og fortsettelsen?

- Vierien prasess hvor vi
vurderer var fremtidige mar-
kedskommunikasjon, sa vi har
ikke alle avklaringer pa plass
enna.

Y

”

Emilie Nereng synes at de som jobber med gkologi i Norge kan gjore det mer tydelig hva som er fordelen - og Tina Weiby. Foto: Espen Solli
forskjellen mellom gkologisk og konvensjonell mat. - Det er ikke sa tydelig for meg som forbruker, sier hun.

Markedssjefeni Coop Mega,
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Barnefamilier
handler okologisk

— Det er spen-
nende 3 veere
med pa reisen |
en varegruppe
som bare blir mer
aktuell fremover,
erkleerer Rema-
Kjigpmann Frode
Andersen pa
Nattland.

PALH. CHRISTIANSEN
pal@dagligvarehandelen.no

attland ligger i bydelen
Arstadlike syd for Bergen
sentrum, og er et strok
bebodd av mange unge
familier. Her driver Frode Andersen
en av de fem inspirasjonsbutik-
kene fra Rema 1000 i Landbrukets
Pkolaft, og den eneste pa Vestlandet
i kieden.

PGko-interessen varierer

- Interessen er stor og gkende for
gkologisk mat her, spesielt hos unge
voksne og barnefamilier. Vi merker
at seerlig okologisk barnemat, kaffe,
syltetay og egg har en fin utvikling.
Fruktog grgnt har et stabilt salg hvor
bananer det sterste produktet, opp-
lyser Andersen.

Andersen overtok som kjgpmann
pd Rema 1000 Nattland i november
2017 Han hadde da tidligere drevet
to andre butikker i Bergen, nemlig
Rema 1000 Haukelandsveien og
Rema 1000 Asane senter.

- Haukelandsveien var det mange
studenter som var interesserti gko-
logisk. | Asane var ikke interessen s&
stor, fastslar kjgpmannen, som i fjor
solgte gkologisk for ca. en million
kroner av en totalomsetning pa 165
millioner.

Gir kundene valget
- Hva gjer dere for & inspirere kun-
dene til 3 velge mer okologisk mat?

- Vi plasserer gko-varene i de
respektive varegruppene slik at val-
get er synlig for kunden. Jkologisk
brokkoli star med vanlig brokkoli og
gkologisk banan med vanlig banan
for at kunden skal ha et reelt valg,
sier Andersen, som ogsa har hatt
kampanjer pd produkter som Kolo-
nihagen kaffe.

- Da bygger vi gjerne opp en
eksponering pa en endereol og pla-
katerer godtiavdelingen. Det funge-
rer bra, fremhalder han.

- Er det produkter dere savner i

Rema 1000 har
gjort en kjiempe-
jobb pa gkologi.

REMA 1000
NATTLAND

® Beliggenhet: Bergen
® Kjopmann: Frode Andersen

® Omsetning: 165 millioner
netto i 2020

® Salgsareal: 1000 kvm

® Antall gkologiske
varelinjer: ca. 100

® Andel gkologisk: 0,6 prosent

i [ i T

Kjopmann Frode Andersen merker stor interesse for gkologisk blant unge voksne som handler pd Rema 1000 Nattland.

hyllene, og som kundene etterspar?
- Vikjgperinndetvikan, og opple-
ver atvihar etgodt sortiment som til-
fredsstiller vare kunders behov. Men
vi skulle gjerne hatt starre utvalg i
frukt og grent, medgir Andersen.

Tror pa videre vekst
Kizpmannen synes Rema 1000 har
gjort en kjempejobb pa gkologi, og
sikter da seerlig til at Kolonihagen-
serien har betydd mye for tilbudet
av gkologisk.

- Kolonihagen holder hay kvali-
tet, og vi vil jo ha gode produkter 8
tilby. Det er en viktig serie for oss
med varer som er godt mottatt av
vare kunder, sier Andersen, som
etter eget utsagn selger bra av alle
Kolonihagen-produktene.

- Det gjelder blant annet kaffe og
barnemat, der vi har godt med gjen-
Kjgp. Et annet eksempel er gronn
pesto, legger han til.

Andersen er ikke selv noen stor-
forbruker av gkologiske varer, men
pleier & kjope okologiske bananer og
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kaffe. Han har uansett stor tro pa
god vekst i gko-salget i arene som
kommer.

Prisene bor ned

- Ungdommer har nd et helt annet
syn pa ekologiske varer enn hva de
hadde far. Nar vi allerede har sa stor
ettersparsel, vil den bare gke, det er
jeg sikker pa, fremholder kjgpman-
nen, som likevel mener prisforskjellen
pa okologiske og konvensjonelle pro-
dukter er for stor i flere varegrupper.

- Nar det gjelder bananer for
eksempel, gér det greit. Folk vil ha
gkologisk selv om det akkurat nd
er 8 kroner forskjell per kilo fra de
konvensjonelle. Det har nok litt med
spreyting 8 gjere, tror Andersen, som
opplever mindre aksept for hayere
pris pd andre produkter i frukt- og
grentavdelingen, som brokkoli og
blomkal.

- Prisen skulle gjerne veert lavere
pa en del gkologiske produkter. Da
blir valget veldig enkelt for kundene,
mener Kjigpmannen.

Vil ha ribbe il ju

| Bergen er pinnekjott tradisjonelt
forstevalgetijulen, men her er
det endringer pa gang, skal vi tro
kjigpmann Frode Andersen. P3
Rema 1000 Nattland er nem-

lig ettersparselen etter ribbe er
pa vei oppover. Det gjelder ogsa
gkologisk ribbe.

- @kologisk svineribbe er blitt
mer og mer populeert etter at vi
fikk detinn i sortimentet. | fjor
hadde vi ikke nok til alle som ville
ha. Vihaper vi far noki ar, sier
Andersen, som ikke kan tilby
gkologisk pinnekjatt, men har hatt
gkologiske julepalser og medis-
terkaker pa plass il jul
de senere arene.

- | grillsesongen
har vi ogsa gkologiske
polser som er populeert,
sier han.

Kundene pa Rema 1000
Nattland er begeistret
for svineribben fra
Kolonihagen.




NMikjott:

30 GRAM \

br da

f} ‘129

Kolonihagen Svinekam med salvie er a finne i alle Rema 1000 sine butikkerihele Iandet

Kolonihagen Svinekam med salvie
ble karet til det beste gkologiske
Kjottproduktet under Norges-
mesterskapet i Kjgttprodukter 2021,

PAL H. CHRISTIANSEN
pal@dagligvarehandelen.no

i syns det er hyg-

gelig at produktet
[ ] f&r denne opp-

merksomheten.
Det er ogsa hyggelig 8 fa tildelt salv
i kategorien for delikatessepdlegg,
sier kategorisjef Trond Morten Hel-
gesen i Rema 1000.

«Gammeldags» handverk

Det var i november i ar at Koloniha-
gens okologiske paleggsprodukter
Kokt skinke og Bekergkt skinke fikk
folge ut i butikk av Svinekam med
salvie. Sistnevnte er ifglge Rema
1000 laget av renskaret svinekam

av hay kvalitet med god marmarering
som gir et saftig og smakfullt palegg.
Pélegget er uten tilsatt nitritt og til-
setningsstoffer.

- Dette er et produkt uten tilset-
ningsstoffer, et produkt som krever
mer av produsenten Sgrlandskjatt,
et mer «gammeldags» handverk. Jeg
mener det er bdde det mest gam-
meldagse produktet og det mest
moderne Kjottpalegget. Forbrukere
har mer fokus pa tilsetningsstofferi
2027, de vilha sa fa som mulig, frem-
holder Helgesen.

Godord fradommerne

Av 550 pameldte produkter til NM i
Kjottprodukter var det denne gang
seks gkologiske, alle fra de to bedrif-

i Lot or:
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NATURLIG GRISELIV MED GOD PLASS 0G FRIHET TIL A SELV
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Svinekam ble beste
poko-produkt

tene Jens Eide og Sarlandskjott.
Dette var, foruten péleggsproduk-
ter, okologisk medisterkake, ribbe
0g urgkt julepalse.

Vinneren av Beste gkologisk 20271
ble det gkologiske produktet dom-
merne ga flest poeng under bedgm-
mingen. Det ble Kolonihagen Svine-
kam med salvie, som 0gsa fikk solv i
klassen delikatesseprodukter.

- Dommerne har beskrevet pro-
duktet som et meget pent palegg
med god kryddersmak og saftigheti
mare skiver, opplyser Svein-Erik Eide
i Kjott- og fjorfebransjens Landsfor-
bund (KLF), som star som arranger av
konkurransen.

Forbrukere har
mer fokus pa til-
setningsstofferi
2021,devilhasa
fa som mulig.

Etter nyttar blir Kolonihagen Svi-
nekam med salvie merket med NM-
vinner, opplyser kategorisjef Trond
Morten Helgesen i Rema 1000.

Nye bender kommet til

SvinekjgttetiKolonihagen Svinekam
med salvie kommer fra griser som
har levd et godt liv i Andebu. Alle
grisebender som leverer ravarer til
Kolonihagens produksjon er sertifi-
sert med Dyrevernmerket.

- Har dere nok révarer til ytterligere
vekst med produkter av okologisk
svin?

- | &r har to nye bender begynt
3 levere til konseptet og i 2022 vil
det gi god effekt pa rastofftilfarse-
len. Det er hyggelig at flere og flere
bander gnsker 8 levere til konseptet.
Produsentene gnsker 8 produsere
gkologisk og med god dyrevelferd,
sier Helgesen, som tror prisen som
drets beste gkologiske produkt vil
bidra positivt til salget av Svinekam
med salvie, som er 8 finne i alle Rema
1000-butikker i hele landet.

Flere kjoper oko-palegg

- Vi kommer over nyttar til § merke
produktet med NM-vinner. Det er et
bevis pa at dette er et godt produkt.
Det er ogsad merket med Dyrevern-
merket og Debio, sier han.

- Hvordan har salgsutviklingen veert
for Kolonihagens okologiske palegg-
skinker siden oppstarten i 20187

- | starten gikk det mindre ut av
butikk enn det vi @nsket, det var
nye produkter fra et nytt merke i
en kategori med stor konkurranse.
Men flere og flere har begynt & kjope
produktene og na har vi en god rul-
lering og er i perioder tom for varer.
Det er derfor positivt 8 kamme inn
med et pdlegg av kam. Det vil ikke
kannibalisere pa rastaff som gar til
skinke, understreker Trond Morten
Helgesen.

Mer oko til varen

Svein-Erik Eide har hdp om at flere
pkologiske pradukter blir pdmeldt il
neste &rs NMikjgttprodukter. Da star
andre typer Kjottprodukter i sgke-
lyset.

— Til véren skal det kares Narges
beste grillmat og spekemat. Det er
ofte mer gkologisk da, seerlig innen
spekemat. Men selv med spekemat
er det sjelden pameldt mer enn 20
gkologiske produkter ikonkurransen,
fremholder Eide.
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Er Skitten Nitten for skitten?

- Skitten Nitten

M-n-—
enebulies

Fruktog grentinorske

butikkhyllerinneholder

ofte sproytegift. «Skitten

+. Nitten» erverstingene du
bor unnga, melder Bkologisk .

Norge pasin hjemmeside.

- Mer enn halvparten av all maten vi spiser, inneholder pavisbare rester av sproytegifter, opplyser @kologisk Norge, her ved daglig leder Markus Hustad. Foto: Marit Lundby / @kologisk Norge

(Ikologisk Norge vil at kundene dine skal bruke «Skitten
Nitten» som et verktay nar de vil unnga frukt, beer og
grennsaker med hgyest innhold av giftrester. Coop
Norge er usikre pa om kampanjen er egnet til 3 gi nyttig
informasjon til kundene.

MARITHAUGDAHL
marit@dagligvarehandelen.no

kittenNitten» (s

faktaboks) er to
“ lister over mat

med flest funn

av giftrester, en for grennsaker og
en for frukt og beer. Listene er utar-
beidet av @kologisk Norge basert pd
Mattilsynets overvakning av sproy-
tegifteriden maten du finnerinorske
butikker, med «verstingene» @verst.

Forventer at kampanjen
stoppes

Gartnerforbundet har kalt kampan-
jen for en hetskampanje, omtaler
retorikken som «kraftig» og forven-
ter at den stoppes.

- Skremmende ord og tegn som
gift, skitten og dedningehode benyt-
tes som virkemiddel. Deter en sveert
unyansert, skremmende og misvi-
sende méate & tolke resultatene i
rapporten fra Mattilsynet. De for-
holder seg ikke til grenseverdiene
man internasjonalt er enige om ater
trygge, og de skiller heller ikke mellom
norsk og import, sier generalsekre-
teer i Norsk Gartnerforbund, Katrine
Roed Meberg, til Nationen, som pa
lederplass 0gsa har kalt gko-kam-

panjen for skitten.

Men @kologisk Norge har ingen
planer om & stanse Skitten Nitten-
kampanjen sin.

- Viskal fortsette & sette sokely-
lyset pa at gkologisk mat ikke bare
er bra for helsa, men ogsa gir min-
dre klimautslipp, bedre dyrevelferd,
og feerre skader pa naturen og livs-
viktige insekter som bier, sier daglig
leder Markus Hustad.

EU satte nyligsegetmédlomaten
fjerdedel av maten skal veere gkolo-
gisk innen 2030.

- Detkan viklare ogsaiNorge, men
damaregjeringen legge til rette for det.

- Velg mest mulig skologisk

- Hva mener @kologisk Norge at
butikkene kan gjore i egen frukt-
0g grentavdeling — dersom de vil ta
oversikten pa alvor og for eksempel
fronte okologiske varianter av «ver-
stingene»?

- Detviktigste butikkene kan gjare
er 3 velge ikke bare norske, men ogsa
gkologiske produkter s& mye som
mulig. Ettersparselen etter gkolo-
gisk mat er gkende, men utvalget |
butikken kan bli mye, mye bedre, sier
@kologisk Norge-sjefen. som nevner
spesielt produkter hvor Mattilsynet
finner mye giftrester, som importert
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sitrusfrukt.

- Nar ulike giftstoffer kombineresi
kroppene vare, viser nyere forskning
at de kan veere farlige, ogsd i doser
langt under dagens grenseverdier,
sier han.

— Har responsen pad kampanjen
veert som forventet?

- Responsen har veert enorm
0g positiv. Sveert mange er over-
rasket over & hare at vi nordmenn er
helt i verdenstappen, med 200-400
forskjellige giftstoffer i kroppene
vare, og at flere av disse giftstoffene
kommer fra maten vi spiser, sier han
og legger til at han ikke tror noen er
uenigeiatdetvilveere bedre 8 fdiseg
mindre sproytegifter.

- Det f&r du om du velger gkologisk
mat sa ofte du Kan.

Coop: Legitimt a ta opp

Sitrus, rasiner, jordbeer, druer, bana-
ner og epler er alle pa topp 10-listen
for frukt og beer med mye sproy-
temiddelrester, mens man blant de
pverste plassene pa grannsakslista

Responsen
har vaert
enorm og positiv.

finner slangeagurk, ruccols, stang-
selleri og paprika.

- Er dette noe Coop er bekymret
over?

- Det er en Klar mélsetning for
Coop 3 bidra til 8 oke forbruket av
frukt og grent. Vi samarbeider med
myndighetene for 8 nd malet og for-
holder oss selvsagt til regelverket og
Mattilsynets kontroll nar det gjelder
hvilke stoffer som kan benyttes i
praduksjon, og restverdier i produk-
tene, sier senior kommunikasjons-
radgiver Knut Lutnaes.

- Det er behov for gkt kunnskap
om plantevernmidlers effekter pa
miljz og helse. Det er sledes legitimt
at Bkologisk Norge setter sgkelyset
pa bruken av plantevernmidler i land-
bruket, legger han til.

NG: Kjenner seg ikke igjen
Men Lutnaes innrgmmer at Coop
Norge er usikre pa om virkemidlene
i kampanjen er egnet til 8 gi nyttig
informasjon til kundene eller bygge
opp under fellesmalet om & oke for-
bruketav frukt og grent.

- Coop er opptattav 8 gi kundene
valgfrihet. Vi har veert og skal veere
en padriver for gkt forbruk av bade
pkologisk og konvensjonell frukt og
grent, fremholder Lutnaes.

Kommunikasjonssjef Kine Seyland
i Norgesgruppen opplyser at man ut
fra alle prover som tas av Mattilsynet
0g dagligvaregigantensinterne prover,
kan fastsla at frukt og grent som sel-
gesiNorgesgruppen, er trygge 8 spise.

- Vi kjienner oss ikke igjen i det
bildet som tegnes. Produktene det
vises til selges ikke i butikkene vare,
sier Sgyland.

SKITTENNITTEN

Skitten Nitten er den farste nor-
ske versjonen av Dirty Dozen,
kient som listen over frukt og
gront som slar darligst ut pa
spraytemiddelrester.

Dirty Dozen er laget av den
amerikanske organisasjonen
Environmental Working Group
for & gjore det enklere for
forbrukerne 8 unnga giftrester
i maten, men listen deres er
basert pd amerikanske funn, og
er ikke like relevant for nord-
menn.

Derfor har @kologisk Norge
utarbeidet sin egen. Basert pa
Mattilsynets overvakingsresul-
tater i 2020.

SPROYTE-
MIDDELRESTER

| 2020 analyserte Mattilsynet
1105 stikkprever av mat i norske
butikker for 353 ulike rester av
spraytemidler og fant rester
etter totalt 132 ulike stoffer,
men bare 2,4 prosent var over
grenseverdiene.

| prevene ble det pavist gift-
rester i 875 prosent av beer, 70
prosent av frukt og 45 prosent
av grennsakene. | 32 prosent av
provene ble det pavist mer enn
ett sproytemiddel. | en prove av
rosiner ble det funnet hele 15
ulike sproytemidler.



Svenske utfordringer:

Oko dankes
ut av klima

Salget av gko-produkter hadde lenge
kraftig veksti Sverige, men i 20716
bremset det plutselig opp.

AREKNUDSEN
are@dagligvarehandelen.no

arene frem il 2016 hadde salget

av okologiske produkterisvensk

dagligvarehandel et historisk

boom. Men s& kom Klimasaken
for fullt, og «Medel-Svensson» syn-
tes det var viktigere & handle baere-
kraftig enn gkologisk.

Skiftet fokus

- Klimadagsorden ble det viktigste
temaet, og dagligvarekjedene skif-
tet kampanjefokus. «@ko for alle»
ble til «Vegansk for alle, sier Organic
Sweden-leder Charlotte Bladh André
til nettstedet @kologisk Nu.

I Kjglvannet av kursendringen
halverte de starste dagligvarekje-
dene markedsfaringsbudsjettet for
oko-produkter.

- Detvar etkjempeskifte der fokus
var athvis viskulle spise klimasmart,
skulle vi spise plantebasert mat, sier
Bladh André, som na star averfor et

betydelig informasjonsarbeid.

- Vi ma skape en starre forsta-
else for at gkologi er et viktig verk-
toy i omstillingen til en baerekraftig
matvareproduksjon.

8,7 prosent

Detskal sies at oko-andeleni Sverige
stadig ligger skyhayt over hva man
ser i andre land. Hele 8,7 prosent av
matvaresalget er gko-sertifisert, og
Sverige ligger pa tredjeplass i verden
nar det gjelder konsum per capita av
gkologiske matvarer — etter Sveits
og Danmark.

Likevel er utviklingen bekymrings-
full. For mens salget av gko-produk-
ter har opplevd en kraftig salgsvekst
neer sagtihele verden under korona-
pandemien, har det stikk motsatte
skjedd i Sverige. For forste gang pa
12 &r falt oko-andelen, ifalge analy-
seselskapet EkoWeb.

Et lyspunkt finnes dog: Salget av
gkologiske matvarer pa internett er
ivekst.
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I fjor tapte okologiske matvarer for forste gang markedsandeler i Sverige.

Pkologisk Arla-melk fra tre
ulike land.

Sturker
PKO-
satsingen

Arla er verdens starste produ-
sent av gkologiske meierivarer,
0g selger meierivarer i over
120 land. Fra i hast skal alle
meierikooperativets over SO0
gko-sertifiserte garder rundt
om i Europa arbeide ut fra fire
kriterier.

Gardene skal blant annet
gjennomfare aktiviteter, male
0g rapportere om utviklingen
for det biologiske mangfoldet
pa garden, metodisk arbeide
for & forbedre jordhelsen, og
paskynde arbeidet med 8 redu-
sere mengden drivhusgass
med 30 prosent frem til 2028
istedenfor innen 2030. | tillegg
skal gdrdenes energiforsyning
veere mest mulig klimavennlig.

Y

GODE BRUTTO PRODUKTER SOM

BIDRAR LITT EKSTRA TIL JUL!

Prgv 0gsa var nyhet Bakemjglk som
gir ekstra saftig og luftig bakst.

R

Rgros Remme: EPD: 4829172
Raros Smar: EPD: 1291392
Bakemjglk: EPD: 5822002

www.rorosmeieriet.no
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‘\ Ferskvaresjef Christoffer Wikan
hos Coop Mega Harbitz Torg har
fryseren full av gkologisk kalkun til-,
Thanksgiving. | uke 51kommer den |
ferske pa plass til det store salget

-3 Sp@r

ctter oko-
DINNEK|BLE

- Kundene erikke sa opptatt av at
pinnekjottet eller ribben er gko-
logisk, mener butikksjef Birgitte

Muyhr hos Coop Mega Harbitz Torg.

PAL H. CHRISTIANSEN
pal@dagligvarehandelen.no

- Gilde og noen andre leverandgrer
har okologisk pinnekjatt, men det
er ikke mye etterspurthos oss. Av
ett tonn pinnekjatt vi kjgper inn, er
bare S0 kilo gkologisk, sier butikk-
sjefen, som tror grunnen farst og
fremst er at alt norsk pinnekjatt
oppfattes som neert gkologisk.

— Ettersom lammene er pa beite
hele sommeren, er jo kjgttet sd
rent som det kan bli, mener hun.

Skj=rer hele griser
Tilgangen pa okologisk svin og
ribbe er ikke god i Coop, men
hos Coop Mega Harbitz Torg gjar
Debio-sertifiseringen av hele kje-
den det mulig & ta inn hele dyr far
jul for nedskjeering i butikken. Coop
Mega er den eneste kjedeniNorge
som har denne muligheten.

— Vi far inn tre-fire gkologiske
frilandsgriser som vi stykker opp
og selger for jul. Sa lenge vi far tak
i frilandsgris, har vi derfor ulike pro-
dukter av gkologisk svin 8 selge,
som ribbe og svinestek, forteller
ferskvaresjef Christoffer Wikan.

Konseptsjef for ferskvarer i
Coop Mega, Rita Isabel Bondeson,
mener trenden er at kundene ikke
er sa opptatt av gkalogisk nar det
gjelder svin.

- Falk er mer opptattav frilands-
gris, dyrevelferd og kvalitet, enn at
det skal veere gkologisk. Samtidig
ivaretar kravene til gkologisk pro-
duksjon mye av dette, pdpeker
Bondeson.

Kan velge storfe til jul

Hos Coop Mega Harbitz Torg kan
kundene ogsd velge en rekke
produkter av gkologisk storfe i
juletiden, bade ferdig pakket og i
ferskvaredisken.

- Hayrygg, entrecote, ytrefilet,
indrefilet, kjgttdeig, karbonadedeig,
kraftbein og margpiper er det mest
anvendte her ibutikken, sier fersk-
varesjef Wikan, som merker at folk
er litt redde for at prisen pa gko-
logisk skal veere hay. Men da far
de seg en overraskelse innimellom.

- Mange velger for eksempel
gkologisk heyrygg nar de ser atdet
bare er 10 kroner farskjell pa prisen
fra den konvensjonelle, fremholder
Wikan.

Ferskvares;ef Chrlstoffer Wlkan hos Coop Mega Harbitz Torg viser frem
en gkologisk entrecote fra merningsskapet. Der blir den fastere i kjottet
og far mer smak.
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Hvitt, okologisk

kjottivinden

Hos Coop Mega Harbitz Torg i Oslo handler mange
pkologisk kalkun og kylling ijuletiden. Hele 70 prosent
av kalkunen selges i uke 5109 S2.

PALH.CHRISTIANSEN
pal@dagligvarehandelen.no
hos oss, seerlig i

D
forbindelse med

nyttar, men det oker ogsa i farbin-
delse med Thanksgiving. Vihadde var
forste jul her i fjor, og gikk tomme til
tross for at vi hadde tatt inn godt
med varer. | r har vi sikret oss ekstra,
sier butikksjef Birgitte Myhr til Dag-
ligvarehandelen.

et gdr en del
okologisk kalkun

Har hoy sko-andel

@ko-andelen totalt i Coop Mega er
sd langt i &r pd 3,5 prosent. Oslo-
butikkene ligger generelt hoyt pa
gko-andel. Seerlig de som ligger sen-
traltinne i byen og i Oslo Vest, men

0gsd i andre deler av byen har Coop
Mega-butikkene haye gko-andeler i
enkeltkategorier. Coop Mega Harbitz
Torg pa Skeyen/Hoff ligger godt over
gjennomsnittet med en gkoandel pd
4.4 prosent.

- Nar det gjelder fjeerkre, fersk og
fryst, er gko-andelen hayere og 6,8
prosent i Coop Mega totalt og hele
11,5 prosent pa Harbitz Torg siste 12
maneder, opplyser Ulrika Thommes-
sen, som er sortimentssjef far hvitt
kjotti Coop Norge.

Vivil jo gjerne at
folk spiser gko-
logisk kalkun litt
oftere.

Salget av gkologisk kalkun i for-
bindelse medjula begynner sd smatt
med Thanksgiving i uke 47 en feiring
som begynte 3 gjere seg gjeldende
i Norge for tre-fire ar siden. Da fron-
tes Anglamark frossen hel kalkun
fra Homlagarden i to starrelser, men
0gsa frosne stykker av bryst og 1&r
merket Homlagarden.

Frossen kalkun forst ut

- Thanksgiving er en liten feiring i
Norge forelgpig, men andre ameri-
kanske hgytider som Halloween har
blitt store med arene, sier Thommes-
sen.

Prisen er omtrent det doble for
gkologisk fryst kalkun sammenlignet
med konvensjonell.

- Men nadr medlemsbonusen pd
Anglamark-produkter trekkes fra



dette, hjelper det litt, fremholder
Thommessen.

| fjor solgte Coop aver 30 tonn
Anglamark fryst gkologisk kalkun.
Deterikke myeiforhold til det totale
salgetav kalkun, men Coop Mega har
hoyest andel gkologisk av alle kje-
dene med 10-15 prosent, ifolge kje-
den. Fersk kalkun fra Homlagarden
kammer til butikkene i uke 51-52 og
kan bestilles fra uke 50.

- Mange kommer pa nyttérsaften
og har glemt 8 kjgpe kalkun til feirin-
gen. Da er det greit & ha fersk vare
tilgjengelig, som ikke ma tines, sier
ferskvaresjef Christoffer Wikan hos
Coop Mega Harbitz Torg.

Butikkdemo'er i desember

- Hva gjores av aktiviteter for &
fremme salget av gkologisk i kalkun
Juletiden?

- Vi plakaterer i butikk og pre-
senterer gko-kalkun i kundeaviser
med bilde og snakker den opp. Noen
butikker satser kanskje litt ekstra. Vi
vil jo gjerne at folk spiser @kologisk
kalkun litt oftere. Det er en kjempe-
god ravare, synes Thommessen.

Et knippe av Coop Mega-butik-
kene vil ha demo av gkologisk kalkun
iregi av Smaken av gko i butikk frem
motjul. Det blir noen av de litt starre
butikkene som har god plass, og som
selger mye gkologisk.

- Vi ser ofte at folk blir inspirert
og kjgper nar det er demo i butikken,
konstaterer Ulrika Thommessen.

Blebestitest
kologisk fersk kylling har hayest
andel i Coop Mega med over 10 pro-

sent av totalsalget av kylling i lgpet
av dret. Nylig ble Anglamark ekolo-
gisk kyllingfilet best i test pa TV2.

- Det er veldig hyggelig, men
egentlig ikke overraskende at var
egen gkologiske kylling gjorde det sa
braitestiTV 2 hjelper deg. Vi haper
det gir ekstra drahjelp til gkologisk
salg inn mot jul, sier Ulrika Thom-
messen, som erfarer at mange 0gsa
kioper hel gkologisk kylling til selska-
per i romjulen.

- Da samles ofte hele familien, og
man betaler gjerne litt ekstra. Dette
er noe Vi kan fa flere over p3, tror
Thommessen.

Januar er den store sesongen
for kyllingfilet. Da er folk opptatt av
sunnhet etter utskeielsene ijulen.

- Kundene tenker sunnhet, men
er 0ogsd mer gkonomiske og Kjoper
i sterre grad konvensjonell vare, sier
Thommessen.

COOP MEGA
HARBITZ TORG

@ Beliggenhet:
Skoyen/Hoff i Oslo

® Apnet: Mars 2020
® Butikksjef: Birgitte Myhr

® Forventet omsetning 2027:
80 millioner

® Andel gkologisk: 4,4 %

® Andel gkologisk fjeerkre,
fersk og fryst: 11,5 %

Matprisen til lle brec

llle bred vant Matprisen 2021. - Under pandemien
ble vi alle klar over hvor viktig den hverdagslige mat-
kulturen er, sier Andreas Viestad fra Matprisens jury.

25. november ble vinnerne av Mat-
prisens atte kategorier annonsert pa
Matkanalen. Prisutdelingen er til eere
for alle de som spiller en viktig rolle

i 3 oke forbruket og produksjonen
av gkologisk og beerekraftig mat, og
favner hele neeringskjeden fra jord
til bord, enten det er et restaurant-,
kantine- eller vanlig kjiokkenbord. Tre
nominerte har veert valgt utav Mat-
prisens jury, og under prisutdelingen
ble en vinner kareti alle kategoriene.
| 8r ble surdeigsbakeriet llle bred vin-
neren av hovedprisen.

Kompromisslas og viktig
Surdeigsbakeriet holder til i Oslo, og
har siden 20711 utviklet seg fra
eksperimentering pa kjgkkenbenken
og en liten abonnementsordning, il
et bli et bakeri som leverer brad

til kiente restauranter. Innehaver
Martin Fjeld har ogsa utgitt en bok
om surdeigsbaking som er oversatt
til flere sprak. Juryen framhevet '
spesielt hvardan vinneren har veert : = |
kompromissles i 8 velge enkle \ y ;

révarer, og formidiet verdien av godt Martin Fjeld ogllle Br:bd fikk Matg‘tiéen 2021.

handverk og gkologiske ravarer av
hey kvalitet.

Juryens begrunnelse

Et av kriteriene til Matprisen er at
man har etterlatt et solid fotav-
trykk i dret som gikk. Arets vinner

Foto: Foto: Svein Kjade/Debio

folks hjem. Boka om surdeigsbaking
selger fortsatt som et varmt land-
hvetebrgd og har inspirert mang en
hiemmekontorarbeider til & lage mat

til 3 oke ettersparselen etter et
produkt som det produseres lite av

i Norge. | et marked hvor halvfabri-
kata og fiksfakseri s& of te erstatter

ekte handverk, har arets vinner
veert urokkelig i 8 benytte enkle
ravarer av hay kvalitet. Vinneren av
Matprisen 2021 er llle brad!

er lavmaelt, men kompromissla@s.
Ingen har sett vinneren rope ut
over markene, men resultatet har
vi likevel sett pa kjokkenbenken i

lere prisvinnere

Arets produsent ble Gunnar

Klo. Ved & stadig utvikle virksom-
heten i mer beerekraftig retning i
alle ledd i produksjon, enten det
gjelder matsvinn, emballering eller
for, skiller arets vinner seg positivt
ut, mener juryen. Vinneren er et
stort forbilde for sin bransje, og nar
de foredler havets sglv, er de gode
som gull, skriver juryen.

De Haes Gartneri fikk Debiopri-
sen. For vinneren var gkologisk drift
eneste farbare vei da de bestemte
3 starte opp ved inngangen til dette
artusenet. Vinneren har lagt ned
mye arbeid i & spre kunnskap og
entusiasme rundt gkologisk dyrking
bade til forbrukere og prafesjonelle.
De har betydd mye for framveks-
ten av nye dyrkere i hele vart
langstrakte land, skriver juryen.

Hanne-Lene Dahigren er Arets
formidler. Vinneren har tatt konse-
kvensen av bade de statlige ernae-
ringsrddene og de problematiske
miljgsidene ved kjgttproduksjon, og
har tatt tak i en av de mest betente
debattene innen beerekraftig mat.
Hun er ogsa en tydelig stemme
i diskusjonene rundt hva som er
et baerekraftig kosthold, hvordan
jordbrukspalitikken var er innrettet,
og hvem som leerer barna vare om
godt kosthold.

fra bunnen av og 3 velge kvalitet.
Prisvinneren er en verdig mottaker
av prisen fordi de bruker gkologisk
tradisjonskorn, noe som har bidratt
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Eksporterer til USA:

Det butter ikke for Roros smor

Rorosmeieriet
har startet, og
hatt suksess
med, eksport

av Rgros Butter
til Midtvesten

| USA. Det gar
uNNa som varmt
nvetebirad, eller
snarere pa varmt
hvetebrad.

ARNE GIVERHOLT
arne@dagligvarehandelen.no

et er kiempeartig
at det er mulig &
[ ] eksportere nor-
ske landbruks-

produkter av hay kvalitet. Det snak-
kes jo ellers bare om imparten, sier
meieribestyrer Trond V. Lund.

Til Thanksgiving

Det forste partiet pa et halvt tonn
gikk «over dammen» i god tid til 8 nd
utibutikkene til Thanksgiving, somi
&r var den 25. november. Litt senere
fulgte nok et halvt tonn av Reros
Butter etter, og Lund planlegger for
nye leveranser.

- Hvordan kom denne eksporten i
stand? Det er jo en noksa vill tanke 8
selge smar til Ville Vesten?

- Dette er ikke forste gang vart
smar eksporteres. Vi har sett
at Raros Smer har dukket opp i
utlandet. Blant annet brukes det i
flere restauranter i Stockholm, og i
selveste Noma i Kgbenhavn. Og et
handverksbakeri i Singapore brukte
etttonn &ret for koronaen kom over
oss, forteller Lund.

- Men fremstatet i USA virker mer
maélrettet?

- Ja, og det startet med et ini-
tiativ fra Innovasjon Norge. En rekke
bedrifter ble med for & se pa eksport-
muligheter i USA. Det ga ikke ayeblik-
kelige resultater, men fikk oss i hvert
fall til 3 tenke pa om det faktisk var
muligheter for & eksportere gkologisk
smar. | utgangspunktet en fremmed
tanke.

Forto ar siden reiste Lund over far

Roros Butter selges blant annet hos
Kowalski's Markets.
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Meieribestyrer Trond V. Lund har hatt flere skipninger av Raros Butter til Minnesota. S langt et lovende prosjekt.

4 sondere terrenget, og peilet seginn
pad Minnesota, en stat med sterke
norske aner.

- Vi hadde mater med kjgpmenn
0g kjeder, restauranter og bakerier.
Viendte opp med avtaler med de to
beste premium-kjedene Kowalski's
Markets og Lunds & Byerlys. De har
henholdsvis 11 og 28 butikker. Og
dermed begynte sngballen & rulle.

- Var det lengselen til Norge som
skapte den store interessen?

- Vioppdaget at det var markeds-
muligheter hos den kvalitetsbevis-
ste forbruker der borte. Der er smar
en populeer révare, 0g mange har
gode assosiasjoner til Norge, norske
verdier, norsk natur og kvalitet, sier
meieribestyreren.

Loft opp skyggelua

— Og hvor langt regner du med at

denne snaballen vil komme til 3 rulle?

- Jeg tror potensialet er stort.
Dette har veert en suksess sa langt,
men etter bare to sendinger er det
for tidlig & sl fast noe. Det som even-
tuelt vil begrense produksjonen er til-
gangen pa okologisk melk. @kologisk
produksjon er ikke sd stor her iNorge.
Men mange europeiske land har langt
hoyere markedsandel av gkologisk
mat og nd gar EU foran med mal om
25 prosent gkologisk matproduksjon.

- Dette er ikke akkurat kortreist
mat?

- Nei, men denne transporten set-
ter et relativt beskjedent fotavtrykk

Kanskje vi bar
lofte litt pa
skyggelua.

pa miljiget. Og pa den positive siden
sd far vi eksportert norske land-
bruksverdier til USA.

| USA selges Roeras Butter i 200
grams pakninger. Pris fra butikk er
799 dollar eller vel 65 kroner. Rgros-
meieriet ivaretar ikke selve eksport-
arbeidet selv, men selger produktet
til en ekspartar.

— Frister det 8 gjore andre eksport-
fremstot?

- Ja. Vier veldig fokusert pa 8 se
paimporten av landbruksvarer. Sam-
tidig har Norge produkter i verdens-
klasse. Na ma vi lofte opp skygge-
lua og gjare aktuelle produkter Kjent
i andre markeder. Og var eksport
til USA har fatt stor oppmerksom-
het. «If you can make it there you'll
make it anywhere». Dette har gitt
0ss bade okt stolthet og stimuli, sier
Trond V. Lund.

Rorosmeieriet
onsker 3
bruke hele
melkeliteren,
og Bakemjolk
er etresultat
avdet.

Den er laget med kjernemelk
fra produksjonen av Raros
Smar, og i tillegg har den
Rerosmeieriets unike tette-
kultur. Bakemjalken gir ekstra
saftig og luftig bakst, og den
har lang holdbarhet. Rester
kan fryses. Bakemjalk er et
naturprodukt, og farge og
smak varierer naturlig.

Produktet er velegnet 8
bruke i vafler, lapper, sveler,
gjeerbakst og mye mer, opp-
lyser Rgrosmeieriet. Dette er
fordi en del av fett-kompanen-
tene i kiernemelk er fosfolipi-
der (for eksempel lecitin) som
bidrar til 8 gi kiernemelk seer-
skilte emulerende egenskaper.
Vaffelrgre vil for eksempel
veere mer stabil, det vil siat den
ikke vil skille seg, med bruk av
kiernemelk. Bakemjalk egner
seg 0gsa godt til oppskrifter
som for eksempel pa fritert
kylling.

Ekte kiernemelk, eller but-
termilk, er en ettertraktet og
mye brukt ravare aver hele
verden, og Bakemjglk er fin 8
bruke i stedet for buttermilk,
som ofte star oppferti uten-
landske oppskrifter.



Dagligvarenhandelen utgir eget
frukt- og grentbilag to ganger i aret
Interessertiaannonsere?

Ring Yngve da vell 90177 242
yngve@dagligvarehandelen.no

“*Dagligvarehandelen



Europas
eneste
okologiske
burgerost

Burgeren din fortjener den beste
osten, mener Vaddo Gardsmeieri.
De har drevet gardsmeieri i 16 ar,
men da de bygde ut for tre ar siden,
startet de produksjon av den farste
okologiske burger-cheddaren i Sve-
rige. Til deres store overraskelse
viste det seq & vaere den forste av
sitt slag i hele Europa.

- Andre varianter er enten
hardost som er skivet, som ikke har
de samme smelteegenskapene,
eller analoge varianter som ikke er
ekte ost, forteller Elin Edlund. Den
pkologiske burgerosten har blitt en
kiempesuksess i Sverige, og har
nylig fatt folge av en troffel-variant
0g en med Pepper Jack. Og nd star
resten av Europa for tur.

- Vihar fatt mange foresparsler,
spesielt fra restauranter som tilbyr
pkologisk mat. Men vi er ogsa pa
plass i kjiedebutikkene, sier Edlund.

— Har gérden stor nok melkepro-
duksjon til 8 tdle veksten?

- Vihar 60 kyr selv. Men naboen,
som ogsa driver gkologisk, har 300.
Og han er Klar til 8 levere melk til
oss!

DIN
BURGARE
ORTJANAR,
DEN BASTA
2 OSTEN

Kikert-
konfekt

Kikertkonfekten fra danske Beelg
er noe helt nytt, som inneholder alt
som markedet etterspar, og kan
nytes helt uten déarlig samvittighet;
kortreist, glutenfritt, laktosefritt,
vegansk og miljgsmart. Konfekt-
bitene er laget av hele, ferske
kikerter (ikke mel) overtrukket med
mork sjokolade. Finnes i variantene
original, mint, appelsin og pistas;.

Beelg er produsert, handtert,
pakket - og frem til N3 spist - pa
Fyhn. Selve kikertene kommer fra
Skjeelland.

-Kjenner dunoeniNorge som
vil selge Balg?, sper griinder
Benjamin J. Pedersen (t.h.) ivrig.

organic

MalméMassan | Sweden
17-18 November 2021

Okologisk

MARIT HAUGDAHL

Klassisk

BEARN

AISE

MADE IN DENMARK
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Pkologiske
i verdensnyheter

" Dagligvarehandelen dro pd nordisk gko-messe
0g fant verdens- og europanyheter i fleng, som
insekts-snacks, flytende druesukker, burgerast,
Kikert-konfekt og kombucha av filterkaffe

marit@dagligvarehandelen.no

umami

Okologisk Klassisk

HOLLANDAISE

Med Rigtigt Smor & &g

MADE IN DENMARK E’ -

Drgmmer om norsk Meﬂg

De danske gastronomi-sausene fra Sauce Umami er
vurdert til 3 vaere bedre enn de du far pa restaurant.
Na dremmer griinderne om a selge sausene i norske

Meny-butikker.

MARIT HAUGDAHL
marit@dagligvarehandelen.no

lassisk  Béarnaise, Chili
Béarnaise og Hollandaise
er alle laget med okologisk

smer og gkologiske eggeplommer
0g produsentens egen béarnaise-
essens, tilsatt estragon og krydder,
samt honning og hvitvin.

12 | November 2021 Oko%

Gourmetsausene har veert til-
gjengeligidanske Meny et par ar, og
det danske matbladet Gastro har
vurdert sausene til 8 veere bedre
enn sauser man far pd gode, dan-
ske restauranter.

- Vibruker ekstremt dyre ravarer.
Og hvis du ferst har kjgpt inn dyrt
kjgtt og god vin, gir detingen mening
a spare 20 kroner pa billig saus, slar

daglig leder Henrik Bach Jorgensen
fast. Et glass med gourmetsaus
koster 59 danske kroner i butikk.

- Sausene er gkologiske. Hvor
viktig er det?

- Premisset far oss var 8 bruke
de beste rdvarene du kan fa tak i.
Vi vil lage gourmetprodukter, ikke
kiemi. Og det beste smaret og de
beste eggene i Danmark er gkolo-

giske, forklarer Bach Jargensen,
som tror at fremtiden uansett er
okologisk.

- @kologisk blir standarden, og
en forutsetning for alt annet, mener
han.

Sauce Umami startet med bear-
naise og hollandaise fordi de to
utgjer minst 50 prosent av ferdig-
saus-salgetiDanmark. Na planleg-
ger de & lansere nye typer rettet
mot sushi-spisere. De planlegger
0gsa eksport, og er i dialog med kje-
deriTyskland, Nederland og Belgia.

- Og s8 har jeg en drom om 3
komme inn i Meny i Norge! Jeg vet
at nordmenn er villige til & bruke
penger pd god mat, sier Henrik
Bach Jargensen.
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Malin Bruset (t.h.) sammen med Desiree Persson, som er salgsansvarlig for Gro Gro i Sverige.
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Gro Gro satser | sverige

Den norske, skologiske barne-
matprodusenten Gro Gro er 0ogsa

lanserti Sverige.

etbegynte med salg gjennom
DMathem.se, som kan sam-
menlignes med Oda i Norge, i
var. | september fikk de egen, svensk

nettbutikk.
- Sverige har bedre lgsninger for

Kjgledistribusjon helt hjem, fortel-
ler grunder Malin Bruset, som selv
er svensk, om hvorfor de ikke har
nettbutikk i Norge.

| dag kan man & tak i kaldpresset
barnemat fra Gro Groihalve Sverige.

Nylig fikk de ogsa pa plass en egen
barnematkjgler i en Ica-butikk uten-
for Stockholm. Som du tidligere har
lestiDagligvarehandelen, har Gro Gro
ettestprosjekt med barnematkjolere
i Meny-butikker i Norge.

-1 Sverige kan man forhandle med
enkeltbutikker, og ma ikke via kjede-
kontoret sentralt, forklarer Bruset.
Det gir henne bedre kontroll med
distribusjonen.

- Hvordan gar salget i Norge?

Verdens morsomste party-
snack - laget av sirisser

MARIT HAUGDAHL
marit@dagligvarehandelen.no

asi Porkka har holdt pa med
Pinsektsmat i 35 &r - noe

som er lenge i denne sam-
menhengen.

- Alle som startet opp samtidig
med meg, har sluttet, pd grunn av
problemer med lovgivningen, for-
teller han. Insekter var rett og slett
ikke godkjent som mat.

- Derfor begynte vi 8 selge det
som kjgkkendekorasjon, med hoy-
ere moms, og en tekst om at det
spises pa eget ansvar. Det ble en
stor suksess, ler Pasi Porkka. Men

gjenkjopet var kanskje ikke det
storste. S8 ble hele insekter tillatt i
flere EU-land.

Porkka startet fgrst med etannet
merke og andre typer produkter, for
han fant ut at det var partysnacks
han skulle satse pa.

- Det er jo sann de spiser insek-
ter i Afrikal Som festmat med en gl
nar de skal ha det gay, slar han fast.

Salgssuksessen uteble likevel, og
Porkka manglet ogsa et sted 8 pro-
dusere Party Bugs. S8 kom korona.

- N3 er vi tilbake, erkleerer Pasi
Porkka, antrukket i lilla glitterdress
og matchende glitterhatt for 8 vise
at det er fest og moro.

Starst interesse for Party Bugs
merker han fra Japan, Vietnam og
Hong Kong.

- De setter pris pa kvaliteten
ved produkter som er produsert i
EU, fordi vi har sa god kontroll pa
matsikkerheten.

Party Bugs er laget av sirisser
som er dyrket frem spesielt for 8
bli brukt i mat, og varmebehandlet
for bruk. Ifelge grinderen er Party
Bugs de forste spiselige insektene
som er utviklet spesielt som par-
tysnacks i verden.

- Jeg har analysert markedet i
hele verden, og det finnes ingenting
som likner fra fer, hevder han.

- Stadig bedre. Spesielt merket vi
en gkning da Oda la om tillavprisprofil
- det medferte nesten en dobling.
Piloten i Meny har ogsa gatt bra,
forteller hun. Ogsa i enkelte Coop
Obs-butikker har de fatt inn egne
barnemat-kjglere i det siste.

- Planer fremover?

— Vi planlegger & ha hovedfakus
pa Sverige i 2022, sier Bruset, som
nylig kunne feire ettarsjubileum for
salgiNorge.

Ratt,
okologisk
druesukker

Patricia de Middel har gjort alt sely,
inkludert emballasjedesign, der
hun har fatt litt hjelp av barna sine.
Swicily er uprosessert, gkologisk,
flytende druesukker — det eneste i
sittslag i verden.

- Jeg ville vise at sukker kan
veere superfood, og vil ha slutt pa
det hat-forholdet vi har fatt til suk-
ker, sier opphavskvinnen, som opp-
lyser om at nyheten kan brukes i te,
bakervarer, pa frokostblandingen
og til alt du ellers vil ha litt sukker i.

KAFFE | :
MBUCHA

[

Fer_mntert:' |
te av kaffe

Ikke far har vilert at kambucha er
fermentert te, s8 kommer kom-
bucha laget av kaffe. Nyheten
Leesk Organic Coffee Kombucha
fra Danmark lages av gkologisk
filterkaffe som er fermentert med
kombucha-kulturen fra Leesk. Ifalge
produsenten er dette den eneste
okologiske kombuchaen laget av
filterkaffe i verden!

- Ingen nordmann har forelopig funnet min webshop. Jeg har heller ikke
hert fra noen distributarer. Enda, sier Pasi Porkka optimistisk.
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Han er viktigere enn meg, sier Siri Helen Winther om sin mester-yster Davide Bueno. Her med dagens ferske mozzarella. Man m3 yste mozzarella i minimum ni ar for man kan kalle seg mester.
- Sammenliknet med Davide er jeg bare en baby, bedyrer Siri Helen.

Fire av ostene som lages hos
Winther pa Aker Brygge er na
tilgjengelige i Meny-kjeden.

MARIT HAUGDAHL
marit@dagligvarehandelen.no

lle ostene er Debio-merket
Aog ystet pa gkologisk melk
fra Grondalen gard.
Kvalitetsforskjell
- Hvor viktig var det at osten skulle
veere okologisk?

- Ah, det var kiempeviktig! Det er
absolutt forskjell pd smak og kvalitet.
| gkologisk drift er det andre forut-
setninger for for og hvordan de job-
ber med dyra. Og s er jo Grendalen
gard dyreverns-merket, som gir
melka derfra en ekstra dimensjon,
forteller daglig leder og medeier Siri
Helen Winther.

Etter nesten 25 ar i Meny-sys-
temet sa hun opp jobben og dpnet
Winther Artisan Food & Restau-
rant sammen med fire medeiere i
fjor sommer. Her, sentralt pad Aker
brygge, er det ysteri, delikatesse-
butikk og restaurant. Etter noen

maneders drift ble Winther koro-
nastengt, og da de gjendpnet i mai
hadde SiriHelen sttt alene pd yste-
rietiover et halv &r.

Sngballen ruller

Sngball (mozzarella), Snaball med
flatekjerne (burrata), Snofall (flote-
kjernen i Snagball) samt Kram sno
(ricatta) fra Winther ble testet i rundt
30 Meny-butikker fra uke 42, mener
na tilgjengelig for alle Meny-butikker
som @nsker.

- Var det planen 3 selge til daglig-
vare hele tiden?

- Ja. Detbegynte med at vihadde
lyst til & skape et by-ysteri i Oslo. 53
ballet detlitt pd seg, med en restau-
rant og en liten butikk. Men det
begynte med ysteriet forteller Siri
Helen.

- Vihadde lyst til, ndr vi forst eta-
blerte et ysteri, at vi ikke bare skulle
selge her, men gi osten til andre i
Norge ogsa. Men vi har s8 vidt starta,
erkjenner ysteren.
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Kapasitet: 30 tonn

Vinduene inn til ysteriet er dekketav
damp, for nd produseres det ricotta
derinne. Modningsrom og pakkeri lig-
gerikjelleren.

- Hvor mye kan dere produsere?

- Deter Klart vi vil na taket her pa
et eller annet tidspunkt. Men det er
lenge til, sier hun. 1 8r kammer Winther
til 3 produsere neermere seks tonn
ost. Kapasiteten er pa ca. 30 tonn.

- Nye produkter?

- Ja, nd tester vien ny ost. Vi har
allerede en fast ost i restauranten,
somikke eriMeny, og na tester vien
ny ost som vi vasker i sider fra Akre
gard. Men det kan jeg ikke si mer om,
for deter heltistartfasen.

Beliggenheten midt pa Aker
Brygge er ngye utvalgt - de fem
eierne ville ha et lokale som synes
godt med mye trafikk.

- Her er det en helt gjennomsiktig
produksjon. Det er vinduer fra innsi-
denhos oss hvar du kan sté og folge
med, og du kan sta pa utsiden og se
inn i produksjonen, forteller Siri Helen.

- Men nordmenn er litt sjenerte.
De tor ikke std og glo, men utenland-
ske turister banker pa og vinker, for-
teller hun videre.

Unikt konsept
SiriHelen har god oversikt over norsk
osteproduksjon, etter 8 ha veertkate-

goriansvarlig for ost i Meny-kjeden,
0g veert dommer bade i oste-NM og
i oste-VM en rekke ganger.

Hun vet ogsa at det er veldig fa
steder i verden hvor man har ost i
restauranten som er produsert pd
samme sted.

- Det er ysteriet som gjar dette
konseptet unikt, men deterirestau-
ranten vi har hoyest omsetning, for-
teller hun.

- Jeghar ikke sett helt det samme
noe sted. Men jeg har sett ched-
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By-ysteriet pa Aker Brygge

darproduksjon midt i New York, og
det samme finnes i Seattle. Og de har
en restauranti Danmark, Beest, som
lager egen handverks-mozarella. De
ertopp tre eller femiverden pa pizza,
sd de er ganske gode, slar Siri Helen
fast Beest lager ogsd alle pelsene og
spekematen selv, noe man ikke har
planer om pa Winther.

- Men vi har tenkt 8 putte osten
Vvar i ei polse, i et samarbeid med
Metervare her i Oslo. De tester med
fastosten var nd. Det blir toft!

Burrata er ganske fersktiNorge, og en av Siri Helen Winthers mange
oppgaver fremover blir 3 I2re nordmenn hvordan den brukes, som at den
ikke skal legges pa pizzaen for etter at den er stekt.



Tigode grunner til
a velge okologisk

(Jko-mat inneholder ikke matsminke, sproytemiddelrester eller syntetiske
tilsettingsstoffer og er ogsa produsert uten genmanipulering.

ed et gkologisk landbruk

blir naturen renere og

far et mer mangfold av

arter som vi blant annet
trenger for & pollinere matplantene
vare. Det finnes minst ti gode grunner
1l 8 velge mat som er produsert mer
pa naturens premisser. Dessuten blir
det rikere natur, renere jordsmonn og
vann med gkologisk landbruk. Ved &
erkjenne dette og ettersporre gko-
logisk mat og varer er du med pa et
helt nedvendig skifte innen landbru-
ket. Dette er ikke bare et sparsmal om
deter sunnere for oss, men hva somi
lengden er sunnere for hele kloden.En
gkologisk tilngerming tilmatproduksjon
representerer en omtanke for miljget.

Du far mat utenrester

av spreytemidler
Nar du spiser gkologisk slipper du
rester av sproytemidler, som ikke
bare dreper insekter, ugress og plan-
tesykdommer, men ogsa kan veere
skadelig for oss mennesker.

Du far mat med mer smak

@kologiske gronnsaker inne-
holder generelt flere naerings- og
smaksstoffer og mindre vann pr. kg
enn ikke-gkologiske grannsaker.

Du farrene varer

uten sminke
@-merkede matvarer er ikke sminket
med fargestoffer eller tilsatt kunstige
tilsetningsstoffer. Vi ma veere Klar
over at matvarer som ser «perfekte»
ut, ofte er farget og overflatebehand-
let og derfor faktisk er langt fra per-
fekte i et miljo- og helseperspektiv.

@kologiske dyr har
bedre forhold
Hoy dyrevelferd er viktig i @kologisk
landbruk, blant annet har gkologiske
dyr bedre plass inne og oftere tilgang
til uteareal, samt at de far naerings-
rikt, rent gkologisk for.

Pkologisk

landbruk edelegger
ikke vannet vart
@kologiske bender bruker ikke
spreytemidler og kunstgjedsel som
kan forurense vassdrag 0g grunn-
vann.

Bevar enrik og ren natur

Naturen er rikere og renere
med gkologisk landbruk, og vi beva-
rer bier, humler og andre pollinerende
insekter som hjelper ass med 1/3 av
verdens matproduksjon!

Naturlig mater

sunn fornuft
Malet i gkalogisk produksjon er sunne
0g robuste dyr og planter.

Nei takk til
genmanipulert mat
| gkologisk produksjon blir det hver-
ken brukt genmanipulering i mat til
mennesker eller i for til dyr. Hoved-
grunnen er at fore-var-prinsippet

legges til grunn og det er ikke forsket
nok til at vi kan veere sikre pd at det
er trygt.

@-merket star for

grundig kontroll
Detgronne, norske @-merket og EUs
gkologilogo er din garanti for gkolo-
gisk kvalitet. Hver produsent kon-
trolleres minst en gang i dret, og om
Debio @nsker kan de dra pa uanmeldt
kontroll ndr som helst.

1 Pkologi er bra for
utviklingsland

En rekke internasjonale undersakel-

ser viser at gkologiske metoder kan

hjelpe fattige bender i Afrika, Asia og

Ser-Amerika med 8 produsere mer

mat og tjene mer penger.

Kilde: @kologisk Norge.
Sist oppdatert: 19. juni 2019

kologisk
mat gjar
goat for.

..deg fordi den produseres uten
bruk av klemisk-syntetiske
spraytemidler, og du unngar
rundt 280 tilsetningsstoffer
som er tillatt i all annen mat.

Du er derved mindre utsatt for
eksponering av stoffer som
kan innebaere en helseskadelig
belastning. I tilegg har gkolo-
giske matvarer ofte hoyere inn-
hold av antioksidanter, enkelte
vitaminer, mineraler og sunne
fettsyrer.

..miljget fordi gkologisk landbruk
tar utgangspunkt i naturens
samspill ved & ta vare pa livet
jorda og mangfoldet av planter,
dyr og insekter. Bkologisk
landbruk baseres i stor grad pa
fornybare og lokale ressurser.

..dyra fordi det legges til rette
for deres naturlige behov. Det
stilles starre krav til plass, bade
ute og inne, enn det som ellers
gjelder i konvensjonell drift.
Foret skal veere gkologisk, med
begrenset bruk av kraftfor. Bade
ha@ner, griser og drevtyggere
har tilgang til skologisk grovfor.
Dette gir et godt grunnlag for
trivsel og dyrevelferd.

Kilde: @kologisk Norge

Foto: Istock
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Dagligvarehandelen utgir eget
pkologi-bilag fire ganger | aret
Interessertiaannonsere?

Ring Yngve: 90177 242
yngve@dagligvarehandelen.no
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